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Musique : “Country Girl” by Rissi Palmer

Chorégraphe : Rob Fowler (UK)

Description : Danse en ligne, 32 temps (+ 1 Tag), 4 murs
Niveau : Novice

1-8 WALKS, ROCK STEP FWD & 1/4 TURN, TOE HEEL CROSS, BACK, SIDE, CROSS

1-2  Pas PG devant, Pas PD devant

3&4 Rock Step G devant, revenir sur PD, V4 tour a G et poser PG a G 9h00
5&6 Touch pointe D a coté du PG, Touch talon D a coté du PG, Croiser PD devant PG

7-8 PG derriere, PD a D, croiser PG devant PD

9-16 DIAGONAL STEPS FWD, TOUCH & CLAP, BEHIND SIDE CROSS
1&  Pas PD en diagonale avant D, Touche PG derriere PD + Clap
2&  Pas PG en diagonale arriére G, Touche PD a coté du PG + Clap
3&4 Croiser PD derriére PG, PG a G, Croiser PD devant PG

5& Pas PG en diagonale avant G, Touche PD derriére PG + Clap
6&  Pas PD en diagonale arriére D, Touche PG a coté du PD + Clap
7&8 Croiser PG derriere PD, PD a D, Croiser PG devant PD

17-24 STEP TOUCH & CLAP(FWD & BACK), LOCK STEP BACK, COASTER STEP, LOCK STEP FWD
1& Pas PD devant, Touche PG derriére PD + Clap

2&  Pas PG derriére, Touche PD a coté du PG + Clap

3&4 PD derriere, PG «locké» devant PD, PD derriere

5&6 PG derriere, PD a coté PG, PG devant

7&8 PD devant, PG « locké » derriere PD, PD devant

25-32 STEP 1/2 TURN STEP, TOES SWITCHES (SIDE & FWD), DOWN & UP

1&2 PG devant, pivot : tour a droite, PG devant 3h00
3&4 Pointer PD a D, ramener PD a coté du PG, pointer PG a G

& Ramener PG a c6té du PD

5&6 Pointer PD devant, ramener PD a c6té du PG, pointer PG devant

7-8  Plier les genoux (position « assis ») sur le compte 7, se relever sur 8

TAG : a la fin du 3e mur (a 9h00)

WALKS FWD, MAMBO FWD, WALKS BACK, COASTER STEP
1-2  Pas PG devant, Pas PD devant

3&4 Rock Step PG devant, revenir sur PD, poser PG derriere
5-6 Reculer PD, reculer PG

788 PD derriere, PG a coté du PD, PD devant

Recommencer au début en vous amusant !



