
                                 

Get to you 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
Commencer à danser après 16 comptes. Cette danse proposée par le département 57, fait partie du pot commun de 
l’Inter-clubs du Grand-Est,  

 
 
 
Mambo step, back heel grind x 2, coaster step, ½ turn, ¼ turn 
1 & 2 pas D devant avec poids du corps (pdc), ramener pdc sur PG, pas D en arrière 
3 – 4 pas G en arrière en pivotant la pointe D de l’intérieur vers l’extérieur, pas D en arrière en 
 pivotant la pointe G de l’intérieur vers l’extérieur 
5 & 6 pas G en arrière, PD à côté du PG, pas G en avant 
7 – 8 pas D en arrière avec ½ tour à G, pas G de côté avec ¼ de tour à G (3h) 
 

Cross-back-side-cross, point R, sailor step x 2 
1 – 2 croiser PD devant PG, pas G en arrière 
& 3 – 4 pas D à D, croiser PG devant PD, pointer PD à D 
5 & 6 croiser PD derrière PG, PG à côté du PD, PD à D 
7 & 8 croiser PG derrière PD, PD à côté du PG, PG à G 
 

Cross rock, ¼ turn R, step L, lock R, step L, rock step, ½ turn R, ½ turn, ½ turn, step L 
1 & 2 croiser PD devant PG avec pdc, ramener pdc sur PG, pas D en avant avec ¼ de tour à D (6h) 
3 & 4 pas G en avant, croiser PD derrière PG, pas G en avant 
5 & 6 pas D en avant avec pdc, ramener pdc sur PG, pas D en avant avec ½ tour à D (12h) 
7 & 8 pas G en arrière avec ½ tour à D, pas D en avant avec ½ tour à D, pas G en avant 
 

Mambo step, shuffle turning ½ L, step, ¼ turn L, cross, ¼ turn R, ¼ turn R, step L 
1 & 2 pas D devant avec (pdc), ramener pdc sur PG, pas D en arrière 
3 & 4 pas chassé G avec ½ tour à G (6h) 
5 & 6 pas D devant, ¼ de tour à G, croiser PD devant PG (3h) 
7 & 8 pas G en arrière avec ¼ de tour à D, pas D à D avec ¼ de tour à D, pas G en avant (9h) 
 

Restart : sur le 3ème mur après 16 comptes face à 9h 
 
 
 
 
 
 

 
 

Traduction : Ingrid Töldte 
Sources : feuilles de la chorégraphe 
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Musique "Get to you" par Michael Ray 
Chorégraphes Gudrun Schneider & Roy Hoeben, août 2017 
Description Danse en lignes, 32 temps, 4 murs   
Niveau Novice 

 


