Lonely

Musique "When You're lonely" de Jana Kramer
Chorégraphe Gudrun Schneider, juillet 2012
Description Danse en lignes, 32 temps, 4 murs

Niveau Débutant

Cette danse a été présentée par Gudrun a l'occasion du 20eme anniversaire du club country de Betschdorf.
Commencer apres 24 comptes d'intro.

Walk r-I, locking shuffle forward r-I-r, rock forward, locking shuffle back I-r-I

1-2 pas D, pas G en avant

Tag 2 puis restart ici sur le 8™ mur

344 pas D en avant, croiser PG derriére PD, pas D en avant

5-6 pas G en avant avec poids du corps (pdc), ramener pdc sur PD

748 pas G en arriére, croiser PD devant PG, pas G en arriére

% turn r 2x, sailor shuffle turning % r, rock forward, coaster step

1-2 pas D en avant avec 3 tour & D, pas G en arriére avec 3 tour a D

344 croiser PD derriére PG et % de tour a D en faisant un arrondi, PG a c8té PD, pas D en avant
5-6 pas & en avant avec pdc, ramener pdc sur PD

748 pas G en arriére, PD d cdté PG, pas G en avant

Step % turn |, side-close-step forward, side-close-step forward, cross rock r
1-2 pas D en avant, 3 tour a G (9h)
Tag 1 puis restart ici sur le 2°™ et 5™ mur

3&4 pas D a D, PG a c6té PD, pas D en avant
5&6 pas G & G, PD a coté PG, pas G en avant
7-8 croiser PD devant PG avec pdc, ramener pdc sur PG

Sailor shuffle turning % r, step # turn r, rock forward |, sailor shuffle turning % |

1&2 croiser PD derriére PG en arrondi avec 7 de tour a D, PG a cdté PD, pas D en avant (12h)
3-4 pas G en avant, 3 tour a D (6h)

5-6 pas G en avant avec pdc, ramener pdc sur PD

748 croiser PG derriere PD en arrondi avec % tour a G, PD a cdté PG, pas G en avant (3h)

Tag 1 et restart sur le 2 ( face a 12h ) et 5°™ mur ( face a 3h )
Hip bumps r-I
1-2 déhancher a D, G

Tag 2 et restart sur le 8™ mur ( face a 3h)
Step, 3 turn |, hip bumps r-I-r-I

1-2 pas D en avant, 3 tour a 6
3-4 petit pas D a D et déhancher a D, 6
5-6 déhancher a D, 6

Traduction: Ingrid Toldte
Sources: feuilles de la chorégraphe
www.countryclubletsdance.com



