
RIDIN ’

Chorégraphe : Dave INGRAM - Ottawa, ONTARIO - CANADA / Septembre 1997
LINE Dance : 32 temps - 4 murs
Niveau : débutant / intermédiaire
Musique : ( teach ) - She’s cooll - The LITTLE TEXAS - BPM 102   

( slow ) - Big bad beat - The SMOKIN’ ARMADILLOS - BPM 112    
( medium ) - That’s what I like about you - Trisha YEARWOOD - BPM 122    

Ridin Alone - The REDNEX - BPM 136    
Traduit et préparé par Irène COUSIN, Professeur de Danse
Diplômée APDEL Country /  NTA Line 2

RIGHT-SIDE SHUFFLE, ROCK, STEP, LEFT-SIDE SHUFFLE, ROCK STEP
1&2 SHUFFLE D latéral : 1 pas PD côté D  - 1 pas PG à côté du PD  - 1 pas PD côté D  
3.4 ROCK STEP G  arrière , D  avant ( épaulé G )
5&6 SHUFFLE G latéral : 1 pas PG côté G  - 1 pas PD à côté du PG  - 1 pas PG côté G  
7.8 ROCK STEP D  arrière , G  avant ( épaulé D )

SHUFFLE FORWARD RIGHT-LEFT-RIGHT, STEP, 1/2 TURN RIGHT
SHUFFLE FORWARD LEFT-RIGHT-LEFT, STEP, 1/4 TURN LEFT
1&2 SHUFFLE D avant : 1 pas PD avant  - 1 pas PG à côté du PD  - 1 pas PD avant  
3.4 1 pas PG  avant  - 1/2 tour PIVOT vers D ( appui PD )
5&6 SHUFFLE G avant : 1 pas PG avant  - 1 pas PD à côté du PG  - 1 pas PG avant  
7.8 1 pas PD  avant  - 1/4 de tour PIVOT vers G ( appui PG )

SHUFFLE FORWARD RIGHT-LEFT-RIGHT, STEP, 1/2 TURN RIGHT
SHUFFLE FORWARD LEFT-RIGHT-LEFT, STEP, 1/4 TURN LEFT
1&2 SHUFFLE D avant : 1 pas PD avant  - 1 pas PG à côté du PD  - 1 pas PD avant  
3.4 1 pas PG  avant  - 1/2 tour PIVOT vers D ( appui PD )
5&6 SHUFFLE G avant : 1 pas PG avant  - 1 pas PD à côté du PG  - 1 pas PG avant  
7.8 1 pas PD  avant  - 1/4 de tour PIVOT vers G ( appui PG )

KICK, FLICK, STOMP, BACK, SWEEP, STEP TOGETHER
1 KICK PD devant
2 FLICK PD derrière . . . . 1/4 de tour PIVOT sur BALL du PG
3.4 STOMP PD à côté du PG  - STOMP PG à côté du PD
5 1 pas PD  arrière
6.7 Rond de jambe  à terre du PG . . . . 1/2 tour PIVOT  sur BALL du PD
8 1 pas PG à côté du PD


